
COLEÇÃO
SAÚDE E EDUCAÇÃO
8 LIVROS + TRILHA GAMIFICADA

Saúde e educação caminham juntas: leve consciência para a sala de
aula com inovação, ludicidade e engajamento real! 

🎯 Público-alvo: 
👧🏽👦🏼 Estudantes do Ensino Fundamental.



Estimula o pensamento crítico, a autoestima e o protagonismo
juvenil na prevenção do uso das drogas.

Esclarece o papel das vacinas na saúde coletiva e individual
promovendo a responsabilidade cidadã e o combate à

desinformação.

Incentiva hábitos alimentares saudáveis de forma divertida
contribuindo para o combate à obesidade infantil e para

escolhas mais conscientes.

Orienta ações preventivas contra o mosquito transmissor da
dengue, zika e chikungunya e estimula o engajamento da
criança como agente de transformação comunitária.

Ensina noções básicas de primeiros socorros e atitudes
corretas em situações de emergência, desenvolvendo no

estudante a responsabilidade, empatia e capacidade de agir
com segurança.

SAÚDE E EDUCAÇÃO
Uma coleção de livros paradidáticos com 8 volumes voltados à
promoção da saúde, educação cidadã e uso consciente da
tecnologia.

Drogas, Não!

TÍTULOS INCLUÍDOS:

Vacinas Salvam Vidas

Higiene Pessoal
Aborda a importância das práticas de higiene que previnem
doenças e promovem bem-estar, fortalecendo a autonomia e
a consciência sobre o autocuidado desde cedo.

PlayNutri – Alimentação Saudável

PlayCombate – Aedes Aegypti

Primeiros Socorros



 ✅ Alinhado à BNCC em diferentes áreas

 ✅ Trilhas educativas gamificadas on-line

 ✅ Alinhado à BNCC da Computação 

 ✅ Foco em cidadania, comunidade e responsabilidade social

 ✅ Incentiva o uso crítico e responsável da tecnologia

 ✅ Favorece o letramento digital e os cuidados com a saúde

multimidiaeducacional

DIFERENCIAIS:

Transforme a educação em uma jornada pela vida!
Entre em contato e leve esta coleção para sua escola, rede ou município.

Acesse e conheça:

Diabetes e Obesidade Infantil
Aborda o conceito de diabetes e obesidade na infância,
alertando para os riscos e incentivando atitudes de
autocuidado com o corpo para uma vida saudável.

Meu Coração tem Voz

Apresenta de forma acolhedora, os principais temas da
saúde mental na infância. Por meio de atividades e reflexões,

ajuda as crianças a reconhecerem emoções, desenvolver
empatia e cuidar de si mesmas.

https://www.facebook.com/multimidiaeducacional
https://www.instagram.com/multimidiaeducacional/
https://www.multimidiaeducacional.com.br/
https://livros.multimidiaeducacional.com.br/saudeeducacao/
https://livros.multimidiaeducacional.com.br/saudeeducacao/
https://drive.google.com/file/d/1XrW-dIh-ARAfqKxTL5fslCj3QCIh8gWe/view?usp=sharing
https://www.multimidiaeducacional.com.br/

